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Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

«  ¿Qué	
  son	
  los	
  Trastornos	
  del	
  Aprendizaje?	
  
«  Clasificación	
  de	
  los	
  TA.	
  	
  

«  Concepto	
  del	
  TND	
  
«  	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje.	
  

«  Con	
  dificultades	
  en	
  la	
  lectura.	
  
«  Con	
  dificultades	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita.	
  
«  Con	
  dificultad	
  matemá@ca.	
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§  Los	
  TA	
  incluyen	
  trastornos	
  caracterizados	
  por	
  un	
  desarrollo	
  inadecuado	
  de	
  
las	
   habilidades	
   especificas	
   relacionadas	
   con	
   el	
   lenguaje,	
   la	
   coordinación	
  
motriz	
  y	
  el	
  rendimiento	
  académico,	
  que	
  no	
  se	
  deben	
  a	
  trastornos	
  Jsicos	
  o	
  
neurológicos	
  demostrables,	
  a	
  trastornos	
  generalizados	
  del	
  desarrollo,	
  a	
  a	
  
RM	
  ni	
  a	
  falta	
  de	
  oportunidades	
  educaMvas.	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

§  Se	
   producen	
   cuando	
   el	
   niño	
  muestra	
   un	
   desempeño	
   	
   en	
   la	
   lectura,	
   las	
  
matemáMcas,	
   o	
   en	
   la	
   escritura	
   sustancialmente	
   inferior	
   al	
   esperado	
   por	
  
edad,	
  escolarización	
  y	
  nivel	
  de	
  inteligencia.	
  

	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

¿Qué	
  son	
  los	
  TA?.	
  	
  En	
  busca	
  de	
  una	
  definición	
  	
  

AACAP	
  

APA	
  

u  Causa	
  frecuente	
  de	
  Fracaso	
  Escolar.	
  
u  Son	
  trastornos	
  de	
  base	
  neurobiológica	
  con	
  un	
  componente	
  genéMco.	
  	
  
u  CaracterísMcas:	
  

u  Persisten	
  a	
  lo	
  largo	
  del	
  ciclo	
  vital.	
  
u  Persistentes.	
  
u  Repercusión	
  negaMva	
  en	
  toda	
  la	
  escolaridad.	
  

u  Son	
  los	
  TND	
  más	
  frecuentes.	
  Prevalencia	
  de:	
  
u  4-­‐9%	
  dificultades	
  en	
  la	
  lectura.	
  
u  3-­‐7%	
  dificultades	
  en	
  las	
  matemáMcas.	
  	
  

	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

K.	
  Moll,	
  S.	
  Kunze	
  et	
  al	
  (2014):	
  Specific	
  learning	
  disorder:	
  prevalence	
  and	
  gender	
  differences.	
  

Shaywitz,	
  1998;	
  CDC	
  Vital	
  and	
  Health	
  StaMsMcs	
  Dec	
  2010,	
  10:247;	
  Larson	
  et	
  al.,	
  2011.	
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  son	
  los	
  TA?.	
  	
  En	
  busca	
  de	
  una	
  definición	
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Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
   Trastornos	
  que	
  afectan	
  al	
  aprendizaje	
  
Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

TND	
  

¿Qué	
  son	
  los	
  TA?.	
  	
  En	
  busca	
  de	
  una	
  definición	
  	
  

Trastornos del Neurodesarrollo

DSM 5

Discapacidades Intelectuales

Trastornos de la Comunicación.

Trastorno del Espectro Autist.

Trastorno por déficit de Atención con hiperactividad

Trastorno Específico del Aprendizaje

Trastornos Motores,

Trastorno de Tics.

Otros TND

•  Las	
  enMdades	
  y	
  los	
  criterios	
  diagnósMcos	
  han	
  variado	
  desde	
  los	
  inicios	
  
del	
  siglo	
  pasado.	
  

•  Para	
   unificar	
   criterios	
   y	
   poder	
   uMlizar	
   un	
   lenguaje	
   común	
   se	
   han	
  
creado	
  los	
  manuales	
  diagnósMcos	
  (CIE;	
  DSM).	
  

•  CIE	
  y	
  DSM	
  han	
  sido	
  revisados	
  y	
  se	
  han	
  modificado	
  las	
  denominaciones	
  
y	
  los	
  criterios.	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Clasificación	
  de	
  los	
  TA	
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Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Concepto	
  TND	
  

Neurodesarrollo

Desarrollo del SN para 
adaptarse al ambiente.

F. Motoras

F. Sensitivas

F. Cognitivas

F. Emocionales.

Competencias por 
debajo de la normalidad

TND

Vinculados al funcionamiento del SN

Aparecen período 
maduración cerebro

Inicio Infancia

No estáticos

Curso evolutivo estable

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

SN	
  

	
  
S
I
N
T
O
M
A
S	
  

	
   	
   	
   	
   	
  

Los	
  TND,	
  entre	
  los	
  que	
  se	
  incluyen	
  las	
  dificultades	
  de	
  aprendizaje,	
  son	
  en	
  úlMma	
  instancia	
  causados	
  
biológicamente	
  (Frith,	
  1995;	
  Morton	
  y	
  Frith,	
  1995).	
  	
  

Concepto	
  TND	
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Clasificación	
  según	
  el	
  DSM	
  5	
  	
  

Clasificación	
  según	
  el	
  DSM	
  5	
  	
  

Concepto	
  que	
  se	
  refiere	
  a	
  una	
  amplia	
  variedad	
  de	
  problemas	
  relacionados	
  con	
  el	
  aprendizaje	
  
en	
   la	
   escuela.	
   Se	
   asume	
   que	
   el	
   individuo	
   Mene	
   una	
   inteligencia	
   adecuada,	
   oportunidad	
   de	
  
aprender,	
  guía,	
  ambiente	
  adecuado	
  y	
  aun	
  así	
  no	
  logra	
  el	
  éxito	
  en	
  las	
  tareas.	
  	
  

Kolb,	
  Wishaw-­‐	
  Human	
  Neuropsychology	
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? 

Comprender	
  los	
  TND	
  

TND	
  paralelismo	
  con	
  el	
  Iceberg,…	
  

Conducta	
  

Habilidades	
  Motrices	
  

Aprendizaje	
  

Atención,	
  Percepción,	
  	
  
Memoria.	
  

Habilidades	
  lingüísMcas	
  

Estado	
  de	
  Ánimo	
  

Rasgos	
  de	
  personalidad	
  

Planificación,	
  razonamiento,	
  
flexibilidad,	
  adaptabilidad,…	
  

Atención,	
  Pe
rcepción.,	
  Memoria,	
  

Capacidad	
  co
gni@va,	
  antec

edentes	
  

familiares,	
  psiqu
iátricos,	
  pers

onales,	
  

relaciones	
  y	
  e
xperiencias	
  in

terpersonale
s.	
  	
  

En	
  función	
  de	
  las	
  condiciones	
  (marea,	
  
Mempo,…),	
  veremos	
  con	
  mayor	
  
claridad	
  lo	
  que	
  tenemos	
  delante.	
  

Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  (DSM	
  5)	
  

Concepto	
  que	
  se	
  refiere	
  a	
  una	
  amplia	
  variedad	
  de	
  problemas	
  relacionados	
  con	
  el	
  aprendizaje	
  
en	
   la	
   escuela.	
   Se	
   asume	
   que	
   el	
   individuo	
   Mene	
   una	
   inteligencia	
   adecuada,	
   oportunidad	
   de	
  
aprender,	
  guía,	
  ambiente	
  adecuado	
  y	
  aun	
  así	
  no	
  logra	
  el	
  éxito	
  en	
  las	
  tareas.	
  	
  

Kolb,	
  Wishaw-­‐	
  Human	
  Neuropsychology	
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A.  Dificultad	
   en	
   el	
   aprendizaje	
   y	
   en	
   la	
   uMlización	
   de	
   las	
   apMtudes	
   académicas,	
  
evidenciado	
  por	
  la	
  presencia	
  de	
  al	
  menos	
  uno	
  de	
  los	
  siguientes	
  síntomas	
  que	
  han	
  
persisMdo	
   por	
   lo	
  menos	
   durante	
   6	
  meses,	
   a	
   pesar	
   de	
   intervenciones	
   dirigidas	
   a	
  
estas	
  dificultades:	
  	
  

	
  
1.  Lectura	
   de	
   palabras	
   imprecisa	
   o	
   lenta	
   y	
   con	
   esfuerzo	
   (p.	
   ej.,	
   lee	
   palabras	
   sueltas	
   en	
   voz	
   alta	
  

incorrectamente	
  o	
  con	
  lenMtud	
  y	
  vacilación,	
  con	
  frecuencia	
  adivina	
  palabras,	
  dificultad	
  para	
  expresar	
  
bien	
  las	
  palabras).	
  	
  

2.  Dificultad	
  para	
  comprender	
  el	
  significado	
  de	
  lo	
  que	
  lee	
  (p.	
  ej.,	
  puede	
  leer	
  un	
  texto	
  con	
  precisión	
  pero	
  
no	
  comprende	
  la	
  oración,	
  las	
  relaciones,	
  las	
  inferencias	
  o	
  el	
  senMdo	
  profundo	
  de	
  lo	
  que	
  lee).	
  	
  

3.  Dificultades	
  ortográficas	
  (p.	
  ej.,	
  puede	
  añadir,	
  omiMr	
  o	
  susMtuir	
  vocales	
  o	
  consonantes).	
  	
  
4.  Dificultades	
  con	
  la	
  expresión	
  escrita	
  (p.	
  ej.,	
  hace	
  múlMples	
  errores	
  gramaMcales	
  o	
  de	
  puntuación	
  en	
  

un	
  oración;	
  organiza	
  mal	
  el	
  párrafo;	
  la	
  expresión	
  escrita	
  de	
  ideas	
  no	
  es	
  clara).	
  	
  
5.  Dificultades	
  para	
  dominar	
  el	
  senMdo	
  numérico,	
   los	
  datos	
  numéricos	
  o	
  el	
  calculo	
  (p.	
  ej.,	
  comprende	
  

mal	
  los	
  números,	
  su	
  magnitud	
  y	
  sus	
  relaciones;	
  cuenta	
  con	
  los	
  dedos	
  para	
  sumar	
  números	
  de	
  un	
  solo	
  
digito	
  en	
  lugar	
  de	
  recordar	
  la	
  operación	
  matemáMca	
  como	
  hacen	
  sus	
  iguales;	
  se	
  pierde	
  en	
  el	
  calculo	
  
aritméMco	
  y	
  puede	
  intercambiar	
  los	
  procedimientos).	
  	
  

6.  Dificultades	
  con	
  el	
  razonamiento	
  matemáMco	
  (p.	
  ej.,	
  Mene	
  gran	
  dificultad	
  para	
  aplicar	
  los	
  conceptos,	
  
hechos	
  u	
  operaciones	
  matemáMcas	
  para	
  resolver	
  problemas	
  cuanMtaMvos).	
  	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

B.  Las	
  apMtudes	
  académicas	
  afectadas	
  están	
  sustancialmente	
  y	
  en	
  grado	
  cuanMficable	
  
por	
   debajo	
   de	
   lo	
   esperado	
   para	
   la	
   edad	
   cronológica	
   del	
   individuo,	
   e	
   interfieren	
  
significaMvamente	
  con	
  el	
  rendimiento	
  académico	
  o	
  laboral,	
  o	
  con	
  acMvidades	
  de	
  la	
  
vida	
   coMdiana,	
   que	
   se	
   confirman	
   con	
   medidas	
   (pruebas)	
   estandariza-­‐	
   das	
  
administradas	
   individualmente	
  y	
  una	
  evaluación	
  clínica	
   integral.	
  En	
   individuos	
  de	
  
17	
   y	
   más	
   años,	
   la	
   historia	
   documentada	
   de	
   las	
   dificultades	
   del	
   aprendizaje	
   se	
  
puede	
  susMtuir	
  por	
  la	
  evaluación	
  estandarizada.	
  	
  

	
  
C.  Las	
   dificultades	
   de	
   aprendizaje	
   comienzan	
   en	
   la	
   edad	
   escolar	
   pero	
   pueden	
   no	
  

manifestarse	
   totalmente	
   hasta	
   que	
   las	
   demandas	
   de	
   las	
   apMtudes	
   académicas	
  
afectadas	
   superan	
   las	
   capacidades	
   limitadas	
   del	
   individuo	
   (p.	
   ej.,	
   en	
   exámenes	
  
programados,	
  la	
  lectura	
  o	
  escritura	
  de	
  informes	
  complejos	
  y	
  largos	
  para	
  una	
  fecha	
  
lí-­‐	
  mite	
  inaplazable,	
  tareas	
  académicas	
  excesivamente	
  pesadas).	
  	
  

	
  
D.  Las	
   dificultades	
   de	
   aprendizaje	
   no	
   se	
   explican	
   mejor	
   por	
   discapacidades	
  

intelectuales,	
   trastornos	
   visuales	
   o	
   audiMvos	
   no	
   corregidos,	
   otros	
   trastornos	
  
mentales	
  o	
  neurológicos,	
   adversidad	
  psicosocial,	
   falta	
  de	
  dominio	
  en	
  el	
   lenguaje	
  
de	
  instrucción	
  académica	
  o	
  directrices	
  educaMvas	
  inadecuadas.	
  	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
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NOTA:	
  Se	
  han	
  de	
  cumplir	
   los	
  cuatro	
  criterios	
  diagnósMcos	
  basándose	
  en	
  una	
  síntesis	
  
clínica	
   de	
   la	
   historia	
   del	
   individuo	
   (del	
   desarrollo,	
   médica,	
   familiar,	
   educaMva),	
  
informes	
  escolares	
  y	
  evaluación	
  psicoeducaMva.	
  	
  
	
  
NOTA	
   DE	
   CODIFICACIÓN:	
   Especificar	
   todos	
   las	
   áreas	
   académicas	
   y	
   sub-­‐apMtudes	
  
alteradas.	
   Cuando	
   más	
   de	
   un	
   área	
   está	
   alterada,	
   cada	
   una	
   de	
   ellas	
   se	
   codificará	
  
individualmente	
  de	
  acuerdo	
  con	
  los	
  siguientes	
  especificadores..	
  Especificar	
  si:	
  
	
  

•  315.00	
  (F81.0)	
  Con	
  dificultades	
  en	
  la	
  lectura:	
  	
  
	
  

–  Precisión	
  en	
  la	
  lectura	
  de	
  palabras	
  	
  
–  Velocidad	
  o	
  fluidez	
  de	
  la	
  lectura	
  
–  	
  Comprensión	
  de	
  la	
  lectura	
  	
  
	
  

Nota:	
   	
   Dislexia	
   es	
   un	
   término	
   alternaMvo	
   uMlizado	
   para	
   referirse	
   a	
   un	
   patrón	
   de	
  
dificultades	
  del	
  aprendizaje	
  que	
  se	
  caracteriza	
  por	
  problemas	
  con	
  el	
   reconocimiento	
  
de	
  palabras	
  en	
  forma	
  precisa	
  o	
  fluida,	
  deletrear	
  mal	
  y	
  poca	
  capacidad	
  ortográfica.	
  	
  
	
  
Si	
  se	
  u'liza	
  dislexia	
  para	
  especificar	
  este	
  patrón	
  par'cular	
  de	
  dificultades,	
  también	
  es	
  
importante	
   especificar	
   cualquier	
   dificultad	
   adicional	
   presente,	
   como	
   dificultades	
   de	
  
comprensión	
  de	
  la	
  lectura	
  o	
  del	
  razonamiento	
  matemá'co.	
  	
  

Eugènia	
  Rigau.	
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•  315.2	
  (F81.81)	
  Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  
	
  

–  Corrección	
  ortográfica.	
  
–  Corrección	
  gramaMcal	
  y	
  de	
  la	
  puntuación	
  
–  	
  Claridad	
  u	
  organización	
  de	
  la	
  expresión	
  escrita	
  
	
  

•  315.1	
  (F81.2)	
  Con	
  dificultad	
  matemá@ca:	
  
	
  

–  SenMdo	
  de	
  los	
  números	
  
–  Memorización	
  de	
  operaciones	
  aritméMcas	
  Cálculo	
  correcto	
  o	
  fluido	
  
–  Razonamiento	
  matemáMco	
  correcto.	
  
	
  

Nota:	
   	
  Discalcúlia	
  es	
   un	
   termino	
   alternaMvo	
   uMlizado	
   para	
   referirse	
   a	
   un	
   patrón	
   de	
  
dificultades	
   que	
   se	
   caracteriza	
   por	
   problemas	
   de	
   procesamiento	
   de	
   la	
   información	
  
numérica,	
   aprendizaje	
   de	
   operaciones	
   aritméMcas	
   y	
   cálculo	
   correcto	
   o	
   fluido.	
   Si	
   se	
  
uMliza	
  discalcúlia	
  para	
  especificar	
  este	
  patrón	
  parMcular	
  de	
  dificultades	
  matemáMcas,	
  
también	
   es	
   importante	
   especificar	
   cualquier	
   dificultad	
   adicional	
   presente,	
   como	
  
dificultades	
   del	
   razonamiento	
   matemáMco	
   o	
   del	
   razonamiento	
   correcto	
   de	
   las	
  
palabras.	
  	
  

Eugènia	
  Rigau.	
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Especificar	
  la	
  gravedad	
  actual:	
  
	
  
§  Leve:	
  Algunas	
   dificultades	
   con	
   las	
   apMtudes	
   de	
   aprendizaje	
   en	
   uno	
   o	
   dos	
   áreas	
  

académicas,	
  pero	
  suficientemente	
  leves	
  para	
  que	
  el	
  individuo	
  pueda	
  compensarlas	
  
o	
   funcionar	
   bien	
   cuando	
   recibe	
   una	
   adaptación	
   adecuada	
   o	
   servicios	
   de	
   ayuda,	
  
especial-­‐	
  mente	
  durante	
  la	
  edad	
  escolar.	
  

§  Moderado:	
  Dificultades	
  notables	
   con	
   las	
   apMtudes	
  de	
   aprendizaje	
   en	
  una	
  o	
  más	
  
áreas	
  académicas,	
  de	
  manera	
  que	
  el	
  individuo	
  Mene	
  pocas	
  probabilidades	
  de	
  llegar	
  
a	
   ser	
   competente	
   sin	
   algunos	
   periodos	
   de	
   enseñanza	
   intensiva	
   y	
   especializada	
  
durante	
   la	
   edad	
   escolar.	
   Se	
   puede	
   necesitar	
   alguna	
   adaptación	
   o	
   servicios	
   de	
  
ayuda	
  al	
  menos	
  durante	
  una	
  parte	
  del	
  horario	
  en	
  la	
  escuela,	
  en	
  el	
  lugar	
  de	
  trabajo	
  
o	
  en	
  casa	
  para	
  realizar	
  las	
  acMvidades	
  de	
  forma	
  correcta	
  y	
  eficaz.	
  	
  

§  Grave:	
  Dificultades	
  graves	
  en	
  las	
  apMtudes	
  de	
  aprendizaje	
  que	
  afectan	
  varias	
  áreas	
  
académicas,	
  de	
  manera	
  que	
  el	
   individuo	
  Mene	
  pocas	
  probabilidades	
  de	
  aprender	
  
esas	
  apMtudes	
  sin	
  enseñanza	
  constante	
  e	
  intensiva	
  individualizada	
  y	
  especializada	
  
durante	
   la	
  mayor	
   parte	
   de	
   los	
   años	
   escolares.	
   Incluso	
   con	
   diversos	
  métodos	
   de	
  
adaptación	
  y	
  servicios	
  adecuados	
  en	
  casa,	
  en	
  la	
  es-­‐	
  cuela	
  o	
  en	
  el	
  lugar	
  de	
  trabajo,	
  
el	
  individuo	
  puede	
  no	
  ser	
  capaz	
  de	
  realizar	
  con	
  eficacia	
  todas	
  las	
  acMvidades.	
  	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

•  Más	
  frecuente	
  y	
  estudiado	
  (5-­‐10%	
  población	
  infanMl).	
  Afecta	
  por	
  igual	
  a	
  los	
  dos	
  
sexos.	
  	
  

•  Genera	
   problemas	
   en	
   el	
   aprendizaje	
   y	
   el	
   uso	
   del	
   lenguaje,	
   la	
   lectura	
   y	
   la	
  
escritura.	
  

•  Fuerte	
  carga	
  genéMca:	
  40%	
  de	
  los	
  hermanos	
  y	
  entre	
  un	
  30-­‐50%	
  de	
  los	
  padres	
  
presentan	
  el	
  mismo	
  trastorno.	
  	
  

•  Persistente:	
  	
  
–  Repercusiones	
  varían	
  pero	
  están	
  presentes	
  en	
  todas	
  las	
  etapas.	
  	
  
–  Las	
  dificultades	
  se	
  pueden	
  compensar	
  pero	
  esta	
  habilidad	
  estará	
  menos	
  automaMzada	
  (poca	
  

velocidad	
  lectora	
  y	
  poco	
  dominio	
  ortográfico).	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Dislexia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
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Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Dislexia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Proceso Lector
Mapa mental

Proceso Lector Ruta Léxica

Ruta Fonológica

Lectura	
  en	
  “diagonal”.	
  
Adquisición	
  de	
  OrtograJa.	
  
Rápida	
  y	
  funcional.	
  

Primeros	
  estadios	
  aprendizaje.	
  
Lenta	
  y	
  costosa.	
  
Requiere	
  habilidad	
  de	
  segmentar	
  sonidos	
  (CF)	
  

§  Educación	
  InfanMl	
  ,	
  Ciclo	
  Inicial:	
  (Aprender	
  a	
  leer)	
  
§  Dificultades	
  	
  deletreo	
  y	
  manejo	
  de	
  los	
  sonidos	
  de	
  las	
  palabras	
  (CF)	
  
§  Dificultades	
  para	
  uMlizar	
  el	
  nombre	
  de	
  los	
  colores,	
  de	
  las	
  letras,	
  números	
  (no	
  problema	
  de	
  

conceptos	
  sino	
  de	
  evocación).	
  
§  Dificultades	
  para	
  aprender	
  el	
  sonido	
  de	
  las	
  letras,	
  (asociar	
  un	
  sonido	
  a	
  una	
  letra,	
  fonema-­‐

grafema).	
  
§  Lectura	
  con	
  errores	
  de	
  subsMtución,	
  rotación,	
  omisión	
  e	
  inversión	
  de	
  letras.	
  Lectura	
  forzada,	
  

con	
  pausas,	
  recMficaciones,	
  repeMciones,…..	
  
§  Escritura	
  con	
  errores	
  ortográficos	
  naturales	
  (unión,	
  fragmentación	
  de	
  palabras,	
  inversiones,	
  

subsMtuciones	
  i	
  adiciones)	
  i	
  arbitrarios	
  (b/v;	
  j/g;	
  h..).	
  
§  Dificultades	
  para	
  memorizar	
  secuencias	
  temporales.	
  
	
  

§  Educación	
  Media	
  y	
  ESO	
  (Se	
  lee	
  para	
  aprender)	
  
§  Lectura	
  lenta	
  (poco	
  automaMzada).	
  
§  Dificultad	
  aplicación	
  normas	
  ortográficas,	
  
§  Expresión	
  escrita	
  deficiente.	
  	
  
§  Repercusión	
  (variable)	
  en	
  la	
  CL.	
  
§  Dificultades	
  automaMzación	
  secuencias	
  verbales	
  (tablas	
  de	
  mulMplicar)	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Dislexia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
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10 años 

11 años 

16 años 

Dislexia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Errores	
  en	
  el	
  abecedario	
  

Dislexia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Dictado:	
  “En	
  Pau	
  i	
  en	
  Pere	
  juguen	
  a	
  bales”	
  	
  	
  (7	
  años)	
  

“La	
   Vall	
   d’Aran	
   és	
   un	
   país	
  
essencialment	
   muntanyenc	
   que	
  
viu	
   del	
   bosc	
   i	
   de	
   la	
   cria	
   de	
  
bes'ar.	
  Té	
  un	
  clima	
  fred	
  i	
  humit;	
  
aquestes	
   raons	
   fan	
   que	
   no	
   hi	
  
trobem	
   les	
   Tpiques	
   masies	
   i	
  
cases	
  pairals	
  de	
  Catalunya”	
  

Dictado.	
  (10	
  años)	
  

Dictado.	
  (12	
  años)	
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Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Dislexia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje.	
  ¿Cómo	
  se	
  sienten?	
  

§  TA	
   en	
   el	
   que	
   esta	
   compromeMda	
   la	
   correcta	
   adquisición	
   de	
   las	
  
habilidades	
   aritméMcas.	
   Fracaso	
   en	
   la	
   adquisición	
   de	
   las	
  
operaciones	
  matemáMcas	
  básicas.	
  	
  

	
  
§  Prevalencia:	
  3-­‐6%	
  de	
  la	
  población	
  escolar.	
  	
  
	
  
§  No	
  existe	
  una	
  única	
   forma	
   las	
  dificultades	
  varían	
  entre	
  personas	
  y	
  

afectan	
  de	
  forma	
  diferente	
  en	
  cada	
  momento	
  del	
  ciclo	
  vital.	
  	
  
§  Afecta	
  a	
  muchas	
  acMvidades	
  coMdianas:	
  	
  
	
  

§  Correcta	
  interpretación	
  de	
  las	
  escalas	
  de	
  Mempo	
  (calendarios,	
  horarios)	
  
§  direcciones	
  (números	
  de	
  calles,	
  laMtud,	
  longitud)	
  	
  
§  manejo	
  de	
  recursos	
  monetarios,…..	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

(Shalev	
  y	
  Gross-­‐Tsur,	
  2001;	
  Ardila	
  y	
  Rosselli,	
  2002).	
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§  La	
  discalcúlia	
  es	
  el	
  resultado	
  del	
  fallo	
  en:	
  
§  SenMdo	
  Numérico	
  (Innato	
  e	
  intuiMvo)	
  

§  Cuantos	
  objetos	
  hay?	
  
§  Comparación	
  de	
  canMdades	
  (más	
  o	
  menos)	
  
§  Numero	
  cambia	
  si	
  se	
  añaden	
  o	
  sacan	
  

§  Numerosity	
  (Consciencia	
  de	
  número).	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Infancia	
   Preescolar	
   Escolar	
  

PASO	
  	
  1	
   PASO	
  	
  2	
   PASO	
  3	
   PASO	
  4	
  
Magnitud:	
  Cardinalidad	
  
Hab.	
  Innata	
  (diferenciar	
  

entre	
  canMdades).	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Subi'zing	
  
Aproximación	
  
Comparación	
  

	
  
	
  

Sist.	
  verbal	
  de	
  nombres	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  /Uno/	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  /dos/	
  

	
  
(Palabras).	
  

	
  
Conteo	
  Verbal	
  

Estrategias	
  conteo	
  
Recuerdo	
  

Sist.	
  Arábigo	
  
Asociar	
  canMdad	
  a	
  nº	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  =	
  1	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  =	
  2	
  

	
  
(Dígitos)	
  

	
  
Cálculo	
  Escrito	
  

Línea	
  numérica	
  (mental)	
  
	
  

0	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  10	
  	
  	
  	
  	
  20	
  	
  	
  	
  	
  	
  30	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  40,….	
  
	
  
	
  

(Imagen	
  espacial)	
  
	
  

Calculo	
  aproximado	
  
Pensamiento	
  aritmé'co.	
  

Koehler O. (1951), Matsuzawa T. (1985), Dehaene (1998), Butterworth (1999) 

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
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§  Señales	
  de	
  Alerta.	
  Dificultades	
  en:	
  
§  Resolución	
  de	
  problemas.	
  
§  Cálculo	
  mental	
  lento.	
  
§  Medir	
  cosas.	
  
§  Leer	
  reloj	
  analógico.	
  
§  Conteo	
  sin	
  dedos.	
  
§  Hacer	
  esMmaciones.	
  
§  Saber	
  la	
  operación	
  matemáMca	
  al	
  resolver	
  problemas.	
  	
  

§  Síntomas	
  nucleares.	
  Dificultades:	
  
§  Operaciones	
  básicas	
  
§  Cálculo	
  mental.	
  
§  Situar	
  nº	
  en	
  función	
  de	
  la	
  línea	
  numérica	
  
§  Dictado	
  de	
  números.	
  
§  Entender	
  y	
  pasar	
  de	
  un	
  concepto	
  concreto	
  a	
  abstracto	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Dictado	
  de	
  Nº	
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Ordenar	
  	
  Nº	
  

Posición	
  Nº	
  en	
  las	
  operaciones.	
  

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje	
  :DSM	
  5	
  

Discalcúlia.	
  Trastorno	
  Especifico	
  del	
  Aprendizaje.	
  ¿Cómo	
  se	
  sienten?	
  

“Un	
  día,	
  una	
  persona	
  fue	
  a	
  una	
  área	
  de	
  carreras	
  de	
  caballos.	
  En	
  lugar	
  de	
  contar	
  
el	
  número	
  de	
  personas	
  y	
  caballos,	
  contaba	
  74	
  cabezas	
  y	
  196	
  patas.	
  ¿Cuántos	
  
seres	
  humanos	
  y	
  caballos	
  hay?	
  (Nadie	
  le	
  falta	
  ningún	
  apéndices	
  o	
  cabezas)”	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

PENSEMOS	
  	
  EN	
  UN	
  Nº	
  ENTRE	
  83	
  	
  y	
  99	
   PENSEMOS	
  UN	
  Nº	
  ENTRE	
  100.485.783	
  y	
  100.485.799	
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§  La	
  escritura	
  es	
  una	
  habilidad	
  compleja	
  donde	
  están	
  implicados:	
  
§  	
  fonología,	
  	
  
§  significado	
  de	
  las	
  palabras	
  y	
  la	
  recuperación,	
  
§  	
  la	
  ortograJa,	
  la	
  organización	
  
§  la	
  escritura,	
  	
  
§  la	
  función	
  ejecuMva	
  	
  (memoria	
  trabajo,	
  	
  planificación,	
  secuenciación,,	
  atención	
  

sostenida,	
  autocontrol,…).	
  	
  
	
  
	
  

§  Están	
   compromeMdas	
   las	
   habilidades	
   de	
   escribir.	
   Puede	
   manifestarse	
  
como	
  dificultades	
  con	
  la	
  ortograJa,	
  escritura	
  pobre	
  y	
  dificultad	
  para	
  poner	
  
los	
  pensamientos	
  en	
  el	
  papel.	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Mayes	
  et	
  al	
  Percept	
  Motor	
  2005	
  

Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  DSM	
  5	
  

§  Educación	
  InfanMl	
  ,	
  Ciclo	
  Inicial:	
  	
  
§  No	
  les	
  gusta	
  colorear,	
  dibujar	
  y	
  escribir.	
  
§  Escritura	
  a	
  mano	
  ilegible.	
  
§  Mezclar	
  letra	
  cursiva	
  e	
  imprenta.	
  
§  Dificultad	
  para	
  escribir	
  sobre	
  la	
  línea	
  y	
  letras	
  desparejas	
  en	
  medida	
  y	
  altura.	
  
§  Algunos	
  necesitan	
  decir	
  las	
  palabras	
  en	
  voz	
  alta	
  cuando	
  escriben	
  o	
  tener	
  problemas	
  

para	
  poner	
  sus	
  pensamientos	
  en	
  papel.	
  

§  Educación	
  Media	
  y	
  ESO:	
  
§  Dificultad	
  para	
  componer	
  frases.	
  Uso	
  oraciones	
  simples	
  en	
  sus	
  escritos.	
  	
  
§  Pobre	
  organización	
  de	
  los	
  párrafos.	
  	
  
§  MúlMples	
  errores	
  de	
  ortograJa.	
  
§  Escritura	
  con	
  errores	
  gramaMcales	
  o	
  de	
  puntuación.	
  
§  CaligraJa	
  deficitaria.	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  DSM	
  5	
  

Estas	
  caracterísMcas	
  pueden	
  aparecer	
  en	
  la	
  copia,	
  el	
  	
  dictado	
  o	
  en	
  la	
  escritura	
  espontánea.	
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§  Dificultades	
  en	
  sostener	
  el	
  lápiz	
  	
  
§  Dificultades	
  en	
  la	
  posición	
  de	
  la	
  muñeca,	
  brazo,	
  cuerpo	
  y/o	
  papel.	
  	
  
§  Evita	
  escribir.	
  Se	
  cansa	
  cuando	
  escribe.	
  	
  
§  Dificultad	
  para	
  discriminar	
  las	
  formas	
  y	
  el	
  espacio	
  entre	
  letras.	
  
§  Mezcla	
  mayúsculas/minúsculas;	
  cursivas/imprenta.	
  	
  
§  Borra	
  lo	
  que	
  escribe	
  constantemente.	
  	
  
§  No	
  enMende	
  su	
  propia	
  letra.	
  
§  Copia	
  lenta	
  de	
  los	
  textos.	
  
§  Dificultades	
  en	
  el	
  deletreo	
  sobretodo	
  escrito.	
  
§  Dificultades	
  para	
  entender	
  las	
  reglas	
  ortográficas.	
  
§  Dificultades	
  para	
  detectar	
  las	
  palabras	
  mal	
  escritas.	
  
	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  DSM	
  5	
  

§  No	
  escribe	
  oraciones	
  completas	
  
§  Escribe	
  oraciones	
  confusas	
  
§  No	
  comienza	
  las	
  oraciones	
  con	
  	
  mayúscula	
  
§  Problemas	
  de	
  gramáMca	
  y	
  de	
  usos	
  de	
  palabras	
  
§  Mezcla	
  los	
  Mempos	
  de	
  verbo	
  
§  Dificultad	
  para	
  poner	
  las	
  ideas	
  en	
  papel	
  
§  No	
  sabe	
  como	
  usar	
  la	
  puntuación	
  
§  Problemas	
  para	
  contar	
  una	
  historia,	
  y	
  podría	
  comenzar	
  en	
  el	
  

medio	
  de	
  ella	
  
§  Omite	
  hechos	
  importantes	
  y	
  detalles,	
  o	
  da	
  demasiada	
  

información.	
  	
  
§  Usa	
  descripciones	
  no	
  claras	
  
§  Se	
  pierde	
  en	
  la	
  idea	
  de	
  lo	
  que	
  estaba	
  diciendo.	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  DSM	
  5	
  

Cuando	
  habla	
  es	
  capaz	
  de	
  organizar	
  mejor	
  las	
  ideas.	
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Escribir	
   el	
   siguiente	
   texto	
   uMlizando	
   la	
   mano	
   no	
   dominante.	
   Se	
   le	
   dará	
   un	
  
minuto	
  para	
  completar	
  esta	
  tarea.	
  Escriba	
  claramente.	
  
	
  
“Digrada	
   es	
   una	
  discapacidad	
  del	
   aprendizaje	
   que	
  afecta	
   las	
   habilidades	
   de	
  
escribir.	
   Puede	
   manifestarse	
   como	
   dificultades	
   con	
   la	
   ortograda,	
   escritura	
  
pobre	
  y	
  dificultad	
  para	
  poner	
  los	
  pensamientos	
  en	
  el	
  papel”.	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  DSM	
  5	
  Con	
  dificultad	
  en	
  la	
  expresión	
  escrita:	
  DSM	
  5	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

GEN	
  	
  

AMBIENTE	
   Capacidad	
  
Intelectual	
  Sintomas	
  

TEA	
  	
  

Comunicación	
  	
  
Social	
  

TDA/H	
  

TOC	
  

T.	
  E	
  Ánimo.	
  

TDC	
  

TEL	
  

TC	
  

TA	
  –TEA-­‐	
  

TANV	
  

DI
AG
NO

ST
ICO

	
  U
NI
CO
	
  vs
	
  M
ÚL
TIP

LE
	
  

T1	
  

T2	
  
T3	
  

TAP	
  

Características 
TND

Las manifestaciones son 
características que 
pueden darse en un 
individuo "normal"

Límites Trastorno-
Normalidad  imprecisos.

No marcadores 
biológicos. 

Alta tasa de 
comorbilidad.

Conclusiones:	
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•  Es	
  evidente,	
  que	
  los	
  diferentes	
  trastornos	
  del	
  desarrollo	
  presentan,	
  como	
  efectos	
  adicionales,	
  
problemas	
   en	
   relación	
   con	
   los	
   aprendizajes	
   escolares,	
   por	
   lo	
   que	
   el	
   solapamiento	
   es	
   grande	
  
(Kaplan,	
  Dewey,	
  Crawford	
  y	
  Wilson,	
  2001).	
  	
  

	
  
•  Kaplan	
   et	
   al.	
   (2001)	
   encuentran	
   una	
   alta	
   coincidencia	
   (comorbilidad)	
   en	
   siete	
   Mpos	
   de	
  

trastornos	
  del	
  desarrollo:	
  	
  
–  dificultades	
  en	
  lectura	
  o	
  dislexia,	
  	
  
–  en	
  los	
  déficit	
  de	
  atención,	
  hiperacMvidad	
  e	
  impulsividad,	
  
–  	
  en	
  los	
  trastornos	
  del	
  desarrollo	
  de	
  la	
  coordinación,	
  	
  
–  en	
  los	
  problemas	
  de	
  conducta	
  (oposicionistas	
  desafiantes,	
  trastornos	
  de	
  conducta)	
  
–  en	
  la	
  depresión	
  y	
  en	
  la	
  ansiedad.	
  	
  
	
  

•  Desde	
  los	
  déficits	
  de	
  atención	
  con	
  hiperacMvidad	
  e	
  impulsividad	
  (TDAH),	
  se	
  encuentra	
  que	
  sólo	
  
el	
  20%	
  son	
  puros,	
  con	
  un	
  80%	
  de	
  solapamientos	
  de	
  dos,	
  tres	
  o	
  más	
  trastornos.	
  	
  

	
  
•  En	
   el	
   caso	
   de	
   las	
   dificultades	
   de	
   lectura,	
   el	
   48,4%	
   serian	
   «puros»,	
   con	
   un	
   solapamiento	
   del	
  

51,6%	
  con	
  dos,	
  tres	
  o	
  más	
  trastornos	
  de	
  los	
  anteriores	
  	
  
	
  
•  Y	
  en	
  el	
  de	
  los	
  trastornos	
  del	
  desarrollo	
  de	
  la	
  coordinación,	
  un	
  solapamiento	
  del	
  90%	
  con	
  dos,	
  

tres	
  o	
  más	
  trastornos.	
  	
  

Conclusiones:	
  

Eugènia	
  Rigau.	
  	
  

? 

¿Podéis	
  encontrar	
  las	
  caras	
  del	
  árbol?	
  

¿Qué	
  nos	
  ha	
  pasado?	
  

Conclusiones:	
  Comprender	
  la	
  complejidad	
  los	
  TND	
  y	
  su	
  comorbilidad	
  	
  

¿Cuántas?	
  
¿2,	
  4,	
  6,	
  9,10….?	
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Muchas	
  gracias	
  por	
  vuestra	
  atención	
  

Eugenia Rigau Ratera 

Katy García-Nonell

www.cnimaresme.com
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